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Сценарий спортивно-музыкального праздника
«Юные защитники Отечества» в старшей группе

Цель
Сохранять и укреплять здоровье дошкольников
Воспитывать уважение к Российской армии, любовь к Родине.
Задачи

· Развивать физические качества: быстроту, ловкость, силу, выносливость.
· Развивать у детей психические процессы: внимание, память, мышление, речь, воображение.
· Воспитывать смелость, уважение друг к другу.
· Воспитать патриотические чувства.
· Создавать праздничное настроение у детей

Предварительная работа: разучивание стихотворений,  песен, частушек.

Оборудование: пилотки, дуги, косички, флажки, мячи, мешочки с песком, тоннели, овощи, фрукты, обручи, корзинки, обручи.

Ход мероприятия

Дети под песню «Аты – баты, шли солдаты»  (муз. Мигули, сл. М. Танича) входят в зал, строятся в одну шеренгу.
Ведущий:  Здравствуй, праздник
Здравствуй, праздник,
Праздник мальчиков и пап
Всех военных поздравляет
Наш весёлый детский сад!

За то, что есть сейчас у нас,
За каждый наш счастливый час,
За то, что солнце светит нам,
Что отстояли мир когда-то
Спасибо Армии Российской,
Нашим дедам и отцам.

Дорогие, ребята! Сегодня мы отмечаем праздник – День Защитника Отечества. Вся страна поздравляет наших пап, дедушек. А мы сегодня поздравим наших мальчиков, ведь они будущие защитники страны. 
-Ребята, а кто такой защитник? (кто защищает нашу Родину от врагов). 
- Каким он должен быть? (Сильным, смелым, храбрым, отважным).
Ведущий: Посмотрите на наших мальчиков! Они ещё в детском саду, но пройдут годы, и каждый из них может быть выберет любую военную специальность: станет  лётчиком, ракетчиком, моряком, пехотинцем, подводником, чтобы страна могла гордиться ими. Армия научит их быть выносливыми, смелыми, ловкими.
День нашей армии сегодня!
Сильней её на свете нет.
Привет защитникам народа!
Российской армии –
Дети:      Привет!

Ребенок:  Отважных, сильных и весёлых
Мужчин сегодня поздравляем,
И в день защитника Отечества
Здоровья, радости желаем
Ребенок: Чтоб здоровье крепкое
Было у ребят,
Ведь мальчишка – это
Будущий солдат.
Ребенок: Чтобы быть выносливым
В учении и в бою
Защищать любимую
Родину свою!
Ребенок: Мы шагаем браво
Левою и правой,
Потому что все солдаты
Были тоже дошколята!
Поскорей бы подрасти,
Чтобы в армию пойти!

Песня «Мы пока что дошколята»
Ведущий:  А сегодня мы проведём соревнования  «Юные защитники Отечества»
Участвовать будут 2 команды: «Пилоты»  и  «Моряки».
Защитник Отечества – звание гордое
Его все мальчишки готовы носить,
Но нужно быть смелым, выносливым, твердым,
Со спортом для этого надо дружить.
Я вижу, уже можно начинать наши соревнования.
Сегодня мы узнаем, кто из вас самый быстрый, ловкий, смелый.
"Разминка"
Наши воины идут-раз-два, раз-два, ( ходьба на месте)
В барабаны громко бьют: тра-та-та, тра-та-та («барабан» изображаем руками)
В море наши корабли: нынче здесь -завтра там! («качалочка», руки на поясе)
Долго плавали в дали по морям, по волнам! (круговые движения руками)
Пограничник на посту: кто идёт? кто идёт? ( ноги на шир. плеч, повороты в стороны)
Едут танки по мосту: трр-вперёд, трр-вперёд! («моторчик» делаем руками круговые движения перед собой)
Над землёю самолёт: у-у, у-у! (руки в стороны, выполняем наклоны)
Разрешён ракетам взлёт: Уух, уух! (приседают, ладошки сложены перед
грудью, встают-поднимают руки вверх)
Наши пушки точно бьют: бух, бах! Бух, бах! («бокс»)
Нашей армии - салют! (поднимают руки вверх)
Ура! Ура! Ура!
- Ну, команды смелые, быстрые, умелые
Скорее выходите, силу, ловкость покажите.
Солдат должен быть быстрым. Если прозвучит тревога, он должен быстро собраться. Попробуем и мы с вами так же быстро справиться с заданием, как солдат.

Соревнование: «Боевая тревога»
( По сигналу первый ребёнок одевает пилотку, пролезает в тоннель, перепрыгивает на двух ногах через барьер, обегает ориентир и передаёт пилотку следующему игроку).

Ведущий. Есть такая пословица: «Не тот стрелок, кто стреляет, а тот, кто в цель попадает». Проверим, какие вы стрелки.

«Снайперы»
Метание мешочков в  корзину, которая стоит в 2—3 метрах от игрока. Та команда, что смогла забросить наибольшее количество предметов в корзину, считается победителем.
Ведущий: Военному шоферу всегда найдется дело, надо боеприпасы перевезти.
«Перевоз снарядов»
(Дети по команде переносят  кубики в обруч).
Ведущий: Ваша задача очень сложная. Необходимо пройти по минному
полю.
«МИННОЕ ПОЛЕ»
(прыжки из обруча в обруч)

Ведущий. Предлагаю будущим солдатам отдохнуть и отгадать загадки.
Загадки:
Моряком ты можешь стать
Чтоб границу охранять.
И служить не на земле,
А на военном … (корабле)
Снова в бой машина мчится
Режут землю гусеницы.
Та машина в поле чистом
Управляется… (танкистом)
Брат сказал: «Не торопись,
Лучше в школе ты учись»
Будешь ты отличником,
Станешь … (пограничником)
Самолёт парит, как птица,
Там воздушная граница.
На посту и днём и ночью
Наш солдат – военный … (лётчик)

Ведущий. Предлагаю девочкам, приготовить обед для будущих солдат. Одна команда девочек будут варить борщ, а другая компот.

1. «Сварим обед»
( Перед командами лежат перемешанные овощи и фрукты, в конце зала кастрюли. Первая команда выбирает овощи и относит в свою кастрюлю, вторая – фрукты для компота).
Игра « Пройди по трапу»
На полу веревка, нужно пройти с завязанными глазами и не оступиться.

Эстафета «Склад боеприпасов»
Каждая команда должна перенести кегли из обруча в коробки, стоящие на финише. Кеглей должно быть в обруче столько, сколько игроков в командах.

Ведущий: Пока члены жюри подводят итоги наших военных учений, мы все будем тренировать внимание.
В том помогут нам флажки.
Что нужно делать подскажут они.

Игра  «Цветные флажки».
Если поднят голубой флажок – будем хлопать,
Зелёный - топать,
Жёлтый - молчать,  
Красный -  «Ура!» кричать.
(Все участники утренника участвуют в игре.)
Ребенок: Мы собрали всех ребят
На весёлый на парад.
Нашей Армии Российской
День рожденья в феврале!
Слава ей непобедимой,
Слава миру на земле!
Ведущий: Трубы громкие поют
Нашей Армии…
Все: Салют!
Ведущий: В космос корабли плывут
Нашей Армии…
Все: Салют!
Ведущий: На планете мир и труд,
Нашей Армии…
Все: Салют!

Ребёнок: Солдаты дружбы, мира
Выходят на парад,
Бойцы и командиры
Встают за рядом ряд.
Ребёнок: Солдаты охраняют
И жизнь, и мир, и труд.
Так пусть же все ребята
Счастливыми растут!
Девочка:  Мальчишек наших не узнать,
Какая выправка и стать!
В вас все девчонки влюблены,
Ведь вы - защитники страны!
Ведущий: Как гордо звучат слова: «защитник Отечества»! Наши солдаты, офицеры, генералы в любую минуту готовы встать на защиту нашей Родины и нас с вами. Наши мальчики очень хотят быть похожими на них, стать такими же сильными и отважными. Давайте же сейчас поздравим наших будущих защитников Отечества. От всей души мы пожелаем им расти сильными, смелыми, мужественными, добрыми и благородными. И всегда помнить о высоком звании мужчин.

Девочки поют частушки.
· Мы поем для вас сегодня,
И мотив у нас один:
С двадцать третьим вас поздравить
    Мы с девчонками хотим!
· Повезло же нам, девчата,
Очень мы счастливые.
Ведь мальчишки в нашей группе
Самые красивые!
· С двадцать третьим мы сегодня
Всех поздравили ребят.
Пожелали им удачи
От души от всех девчат.
(Девочки вручают подарки своим мальчикам.)
Ведущий: Вот и закончился наш праздник!
 За то, что солнце светит нам
 За то, что нет войны,
 Спасибо тем, кто бережет покой родной страны.
 Всех защитников страны
 Поздравляем нынче мы.
 Все солдаты берегут
 Землю, небо, мир и труд
 Для того, чтобы все дети
 Жили счастливо на свете.

Пусть будут дети счастливы,
Пусть пушки замолчат,
Когда на страже Родины
Российский наш солдат!
А теперь нам всем пора
Крикнуть: Армии – ура!
Вот пролетел веселья час, мы очень рады были видеть вас!

Все дети под песню «Бравые солдаты»
делают круг почёта и уходят в группу.  


 
